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PRIVACY (4)

Met de wijze waarop Prof. dr.

J. Swinkels (VN 15) de kritick
op het nieuwe GGZ-zorgstel-

sl (DBC-systeem) pareert zal hij
de ongerustheid over de huidige
ontwikkelingen vergroot hebben
in plaats van deze weg te nemen.
Hij bewijst hiermee de critici on-
bedoeld een grote dienst. Ool
degenen die niet of minder kri-
tisch waren, zullen zich moge-
lijk eens achter de oren krabben.
Prof. Swinkels gunt ons een blik
in zijn keuken en daar ziet het er
naargeestiger uit dan we hadden
kunnen vermoeden,

Met zijn ongenuanceerde ter-
men.plaatst hij zich buiten de
discussie en diskwalificeert hij
zichzelf in zijn functie van richt-
lijnontwikkelaar en ontwerper
van een Vergoedingensystcma—

-tiek. Want willen wij de ontwik-

keling van een zorgvuldige sys-
tematick voor psychiatrische en
psychotherapeutische behande-
lingen in handen geven van ie-
mand die de bevolking indeelt
in 80% lijdend aan pronoia en
20% aan paranoia? Die de be-
zorgdheid over privacy en be-
roepsgeheim afdoet met ‘het is
allemnaal achterdocht’ en als ‘cen
rotsmoes van behandelaren’? Die
denkt dart ‘de psychiaters (...) het
natuurlijk pretiig (vonden) om
ondoorzichtig te declareren’? En
die kennelijk van mening is dat
goede behandelvoorwaarden
voor 20% van de hulpvragers —
‘echt complexe zaken', ‘ingewik-
kelde uitzonderingen’ — ‘er niet
toe doen’?
Swinkels wekt de indruk dat hij
het contact mer dit vak inmid-
dels enigszins is kwijtgeraakt.
Janneke Bergstra, psycholoog-
psychotherapeut, bestuurslid KDVP
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HELEEN MEES (1}

‘Het liefst zou ik trouwen en kin-
deren krijgen’ luidt de kop boven
het interview met Heleen Mees.
Wij lezen: “Mees is in control.
En dan begint Mees het ‘powerfe-
minisme’ te verdedigen en ons de
les te lezen. Moet ik mij aange-
sproken voelen? Ik ben tenslot-
te een hoogopgeleide vrouw die
vanwege het alleenstaande ou-
derschap en talloze hobby's toch
maar een parttime baan heeft.
Vooral haar moeder is haar gro-
te voorbeeld geweest. Nou, het
heeft haar goed gedaan, dachr ik,
want ze heeft het ver geschopt en
heeft zich weten te handhaven in
uitdagende situaties. Ze heeft res-
pect afgedwongen in een man-
nenwereld. Je zou zeggen dat ze
het levende voorbeeld is van haar
cigen uitspraken. Maar dan lees
je in het tweede gedeelte van het
interview dat zij zich niet zo hap-
py voelt bij hoe het allemaal is
verlopen. De verbroken relatie,
de realisatie dat ze te laat is voor
een kinderwens en haar neiging
tot twijfel. Dan wordt dit een ar-
tikel over een vrouw die niet te-
vreden is met zichzelf maar wel
hoog van de toren blaast over
hoe zij denkt dat het allemaal

wel moet, terwijl zij zelf verstike
raakt in het leven dat ze gecregerd
heeft. Ze is niet getrouwd, treurt
om het feit dat ze geen kinderen
heeft en ziet veel tekortkomingen
in zichzelf, Zij twijfelt zelfs over
haar opleiding, die ze waarschijn-
lijk gevolgd heeft in opdracht van
een overheersende, gefrustreer-
de moeder.

De toon die Mees aanslaar in het
eerste deel is arrogant, betwere-
rig en neerbuigend. Dar zorgt er-
voor dat ik geen medeleven voel
voor Mees, die her allemaal zo
goed weet. Je zou hopen, gezien
het feit dat zij ook een crisis heeft
doorgemaakt , dat zij iets minder
zwart-wit in het leven zou staan.
Je zou denken dat zij een brede-
re kijk op werk en leven zou heb-
ben. Niet dus. War wil zij nou?
Dat iedereen, net als zij, een pri-
vé-leven opoffert voor het zake-
lijke. Sorry mevrouw Mees, het
mooie van deze tijd is juist dat

iedereen het invult zoals hij of zij
dat prettig vindt. Het betekent
echt niet dat wij vrouwen min-
der betekenen in de grote wereld.
Dit artikel heeft mijn keuze voor
parttime werken, het moeder-
schap en het bijhouden van an-
dere activiteiten alleen maar ver-
sterkt. Ik ben blij dat ik wel een
stuk persoonlijke ontwikkeling
heb doorgemaakt naast het na-
streven van eén carriére. En tjd
thuis doorbrengen met mijn kin-
deren in plaats van steeds afwezig
te zijn in verband met werk had
ik voor geen goud willen missen.
Dat Mees op haar veertigste met
enige droevigheid terugkijkt op
haar keuzes ontkracht haar uitge-
sproken meningen over her ‘deel-
tijdfeminisme’.
Geraldine Nesbitt,
Alphen aan den Rijn

HELEEN MEES (2)

Zelf geen kinderen en dan het
hoogste (en het laagste!) woord
over het Iedige bestaan, over

het niet-gebruiken van hersens
door de ‘luie moeders’ die zelf
hun kinderen opvoeden. “Was
dan naar de huishoudschool ge-
gaan. Ze zouden eens écht aan
het werk moeten!” De huishoud-
school, oei, dat is lang geleden.
Mevrouw Mees zet haar gouwe-
ouwe-favoriete langspeelplaat
maar weer eens aan, en ja hoor,
de naald blijft opnieuw steken:
‘Vrouwen aan de top... vrouwen
aan de top... top... top..... Welke
top, mevrouw Mees? Is uw top
niet een van de plekken waar die
leukerds eerst hun portemon-
nee spekten om vervolgens cen
wereldcrisis achter te laten? Hoe
houd je volgens u met een top-
baan van minstens vijftig uur per
week toch je gezin en je huishou-
den draaiend? Voor het schoon-
maken van uw toilet, voor het
vervangen van uw lamp, voor
het opvoeden van uw kinderen
staat de laag-opgeleide dienst-
bare klasse voor u klaar. U wile
graag kinderen. Hoe kan dat? U
bent er toch nooit voor hen? Ecn
kind berekent werk op down-to-
earth-niveau. Dat is niets voor
u, uw plaats is aan de top, en wel

meer dan vijftig uur per week!
Naar verwachting zijn vrou-
wen inmiddels gelukkig feminis-
tisch genoeg om zich niet al te-
veel gelegen te laten liggen aan
uw Vrouwen-aan-de-top lang-
speelplaat en om hun cigen af-
wegingen te maken over hoe ze
in dit leven willen en kunnen
staan Op de foto’s in VN staat u
wat treurig,.misschien niet met
zo'n leeg hoofd als al die zelf-zor-
gende moeders maar wel met le-
ge handen.,

Jehanne van Woerkom, Bussum

BOE DYLAN (2}
In VN 15 stond een lasterlijk
stuk van Brusselmans vol ver-
zonnen feiten over Bob Dylan.
Het was waarschijnlijk gees-
tig bedoeld, maar dat komt op
geen enkele manier uit de verf.
Teleurstellend dar een serieus
blad als VN zo’n stuk opgeno-
men heeft.

Jan Timman, Arnbem

BOB DYLAN (3}
Hert artikel van Herman
Brusselmans over Bob Dylan
(VN 15) vond ik erg teleurstel-
lend. Het bevatte feitelijke on-
juistheden, die ik niet verwacht
in een blad als VN. Jammer.
Gideon Querido van Frank

BEATRIX (1)

Tiwee correcties bij het infor-
matieve artikel over Beatrix van
Oranje (VN 17/18). Er waren
wel degelijk Oranjes die tot de
laatste snik aan de macht bleven.
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